
授業科目 単位（時間）

科目目標

教育方法 担当者

講義

講義 外部講師

講義 外部講師

試験・講義 外部講師

テキスト/参
考書/視聴覚
/その他の教
材

成績評価の
方　法

　備　考

１． 精神障害の理解
　　（精神医療の歴史、精神障害者の現状、精神疾患
　　　のとらえ方、精神疾患の原因）

２． 精神障害者の理解と考え方
　　（精神障害者の理解、精神障害者の理解のされ方
　　　の歴史）

３． 精神障害者の抱える症状の理解
　　（精神症状、中枢神経症状）

４． 精神障害の診断と検査の理解
　　（診断の基礎と要点、神経学的検査、神経学的
　　　補助診断、心理検査）

５． 主な精神障害の診療
　　1) 各種治療法（薬物療法、電気けいれん療法、
　　　社会復帰療法、精神療法）
　　2) 主な疾患の診療
　　　（脳器質性精神病、症状精神病、アルコール
　　　　依存と薬物依存、てんかん、統合失調症、
　　　　躁うつ病、神経症と心因性精神病、人格障害、
　　　　児童・思春期の主な精神障害）

系統看護学講座　専門分野　精神看護の基礎　精神看護学１（医学書院）
パワーポイント使用

筆記試験１００点及びレポート、出席状況等で総合的に評価する。

4

６． 薬物療法

８．試験・まとめ 2

精神の障害・症状・診断・治療の基礎的知識を学ぶ。

授業内容

時間

20

７． 作業療法

4

外部
講師

分野 開講年次 講師名

専門分野
精神看護学援助論Ⅰ
(精神障害をもつ人

の理解）
１（３０） ２年前期

外部講師
（実務経験あり）


