
－ 6－

分野 授業科目 単位（時間） 進度 担当

基礎分野 心理学 １（１５） ２年前期
安　村明
惠　明子
実務経験あり

科　目　目　的 人間の心の働きと行動について学び、自分自身および患者の客観的な人間理解
を深める。

科　目　目　標 １．人間の心の働きと行動の科学的な原理を理解する。
２．医療現場における患者と看護者の心理の理解を深める。

単　元　名 教　育　内　容 時間 教育方法 担当
1. 心理学とは 心理学とは ２ 講義 安村

歴史

研究方法

2. 感覚と知覚 誤り 4 講義 安村

感じる

捉える

3. ひとを捉える 性格とパーソナリティ ４ 講義 惠

ひとを捉える様々な理論

性格やパーソナリティを捉える検査

4. ひととの関わり 発達に応じたひととの関わり ４ 講義 惠

こころの変化の理解

5. まとめと試験 1 試験と講義 惠

テキスト／その他の
教材

系統看護学講座「心理学」(医学書院）
「基礎から学ぶ認知心理学」服部雅史他著（有斐閣）
※資料を配布するため、上記のテキストを購入する必要はありません。

評　価　方　法 筆記試験（100点）と出席状況（態度を含む）等から総合的に評価する。


