
分   　野 授業科目 単位 ( 時間 ) 進　度 担　　当

専門分野 母性看護学概論 １（３０） 2 年前期 野口恵美子・原田なをみ
実務経験あり

科　目　目　的
１．女性のライフサイクルを理解し、各期の身体的、精神、社会的特徴を知り、
　　看護の機能と役割について学ぶ。
２．母性看護の動向について理解する。

科　目　目　標 １．母性看護の基盤となる概念と母子保健の動向について理解できる。
２．ライフサイクル各期の特徴と看護について理解できる。

単　元　名 教　育　内　容　 時間 教育方法 担　当

１．母性看護の概
　　念

２．母性看護の対
　　象を取り巻く
　　社会の変遷と
　　現状

３．母性看護の対
　　象理解

４．女性のライフ
　　サイクル各期
　　における看護

５．リプロダクティ
　　ブヘルスケア

６．まとめと試験

１）母性とは
２）母子関係と家族発達
３）セクシュアリティ
４）リプロダクティブヘルス／ライツ
５）ヘルスプロモーション
６）母性看護における倫理

１）母性看護の変遷
２）母子保健統計からみた動向
３）母性看護に関する組織と法律
４）母子保健施策からみた現状
５）母性看護の場と職種
６）母性看護の対象を取り巻く環境

１）女性のライフサイクルにおける形態・機能の変化
２）女性のライフサイクルと家族
３）母性の発達・成熟・継承

１）ライフサイクルにおける女性の健康と看護の
     必要性
２）ライフサイクル各期の健康問題と看護
（１）思春期
（２）成熟期
（３）更年期
（４）老年期

１）リプロダクティブヘルスに関する健康問題と看護
（１）家族計画
（２）性感染症と予防
（３）人工妊娠中絶と看護
（４）喫煙と女性の健康
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系統看護学講座　「母性看護学概論」　（医学書院）
「国民衛生の動向」

評　価　方　法 筆記試験 100 点（野口 40 点、原田 60 点）で評価する


